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９
月
29
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
た
、
の
し
ろ
で
あ
い
の
コ
ン
サ
ー
ト
に
参

加
し
ま
し
た
。
毎
日
の
練
習
の
成
果
を
発
表
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
昨
年
に
引
き
続
き
、
皆
さ
ん
の
歌
声
と
保
護
者
の
方
の
ギ
タ
ー

演
奏
に
た
く
さ
ん
の
拍
手
を
頂
き
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
歌
い
続
け
て
い

る
「
あ
り
が
と
う
の
花
」
は
、
皆
さ
ん
の
心
に
届
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 



 

 

ビンゴ！ 

景品ゲット！ 

善意の輪 

・ショートステイひだまり様 

・浄明寺様  

・東北電力ネットワーク能代電力 

センター様 

・東亜測量様 

今後の行事 

能代ふくし会の 

ホームページです！ 

ぜひいらしてください 

編集後記 

 

○ 生活介護 ○ 

 バレンタインカフェ           など 

 随時季節に合わせた行事や活動を計

画していく予定です。 

 

もう 12 月、やっと 12 月…あっという間に過ぎ

た一年を振り返りながら、年の瀬を感じるこの頃

…。みなさまにとってはどのような 1 年でしたで

しょうか？ 

ねむの木苑では日々の活動や行事など、今年も皆

さんと元気に笑顔で過ごした一年となりました。 

来年も皆さんが安心して過ごせるねむの木苑と

して努めてまいりたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します。 



 

 

  
エアロ

ビクス＆リトミック

「ハッピーハロウィン」と 

元気に話し、 

お菓子を配りました。 

仮装をしてゲームを楽しみました★ 

 

マフィンやポーチを 

上手に作りました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日帰り旅行 inふたつい 

お買い物したよー 

お弁当美味しいなぁ 

アイス食べたよー 



 

 

  

県
けん

北
ぽく

レクで大館
おおだて

にきたよ～ 

緊張
きんちょう

してる？ 

さあバザー開店しますよ～ 

どれがいいかな 
コーヒー 

ゼリーいかがです

か 

どれにしよう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

放課後等
デイサービス

ねむの放デイでは、子どもたちと新しい事やワクワクする事にチャレン

ジして過ごしています！！ねむでの子ども達の様子をご紹介します！ 

♪めんを

ほぐして♪

お肉と野菜をいためます！！

アイスにトッピング

おいしいね

ゲーム
も楽しかったね

お
いし
くで
きま

した


